
Menu

Naast het welbekende trappistenbier maakt  
La Trappe ook verschillende ambachtelijke 
snacks. Lokale ingrediënten en traditie staan 
centraal bij de bereiding van deze bitterballen 
en kaasballen.

Borrelhap
Tussen 11:00 - 22:30 uur 

Nacho’s uit de oven 
Warme nacho’s met gesmolten kaas, crème 
fraiche, guacamole, salsasaus en bosui
Schaaltje nacho’s met dip 
Koude nacho’s met guacamole en salsasaus
Bourgondiër bitterballen (7 st.) 
Rundvlees bitterballen met grove mosterd
Vegan bitterballen (7 st.) 
Vegan bitterballen met grove mosterd
La Trappe bitterballen (7 st.) 
Met trappistenbier Quadrupel
La Trappe Isid’or kaasballen (7 st.) 
Met trappistenbier

9,95 

5,75 

8,25 

8,25 

8,95

8,95

Schaaltje olijven
Schaaltje notenmix
Brood met smeersels
Gefrituurde kaastengels (7 st.)
Portie oude kaas
Portie droge worst
Puntzak friet met saus 
Keuze uit (truffel) mayonaise, ketchup of curry
Met frikandel of (vega) kroket + 2,50
Cas Spijkers’ gambakroketjes (7 st.)
Cas Spijkers’ oesterzwamkroketjes (7 st.)
Camembert to share met brood
Gefrituurde gepaneerde bloemkool bites
Borrelplank 2 pers. 
Koude en warme borrelhapjes (ook vega)
Borrelplank 4 pers.
Koude en warme borrelhapjes (ook vega)

3,25 
3,25
6,50
8,25 
5,75
5,75 
4,95

9,25 
9,25 

12,95 
7,95

15,95 

24,95

Dranken 

Frisdranken, Fristi en Chocomel
Biologische sappen
Verse jus d’orange

3,25 
3,25 
3,95

0,50 
3,50

6,95 
 

4,35 

 
3,65 
3,65
6,25
6,75 
6,95 
6,25 
6,25 

 
6,75 
6,75 
5,95 
6,95 
6,75 
5,75 
6,75 
6,75
6,95
5,95 

 

5,95 
 

5,95 

9,95 

5,95 
 

 
 
 

Ranja
Siropen van Soof 
Diverse smaken, met Chaudfontaine rood 
Sir James Mocktails 0,0% 
Pink G&T en Mojito 
Ginger beer 0,0%

Bier op tap* 
Bavaria pils 5,0%
Bavaria pils 0,0%
La Trappe Witte Trappist 5,5%
Cornet Gold Blond 5,8%
La Trappe Isid’or 7,5%
La Trappe Dubbel 7,0%
Weihenstephaner Hefeweissbier 5,4%

Bier op fles* 
La Trappe Blond 6,5%
La Trappe Triple 8,0%
Palm 5,2%
La Trappe Quadrupel 10,0%
Uiltje Juicy Lucy NEIPA 5,5%
Rodenbach Fruitage 3,4%
Cornet Alcohol-low 0,3%
Weihenstephaner Hefeweissbier 0,5%
La Trappe Epos 0,0%
La Trappe Nillis 0,0% 
 
(*) info over smaak en kenmerken op bierkaart

Wijnen
Rood, wit of rosé 
Per fles 23,50
Zoete witte wijn 
Per fles 23,50
Bubbels Piccolo 
Per fles 35,00
Alcoholvrije wijn (mousserend) 0,0% 
Per fles 23,50 

Neem jij met regelmaat plaats in 
ons café en kan je geen genoeg 
krijgen van al het lekkers op de 
kaart? Start dan vandaag nog met 
het sparen voor gratis producten!



 
 

2,90 
4,50

3,45
3,35
3,35
4,50
3,95
1,00
1,00
1,75
4,25
3,75
3,75
3,25

Koffie & thee 

Koffie, thee of espresso
Seizoenskoffie 
Koffie met slagroom en siroop naar keuze
Latte macchiato, koffie verkeerd*
Cappuccino, espresso macchiato*
Verse munt-, gember- of kaneelthee 
Flat white* 
Warme chocomelk				  
Monin siroop naar keuze 
Slagroom						    
Kinder cappuccino*
IJskoffie
Chai latte*
Matcha latte*
Glas verse biologische melk 
 
(*) Keuze uit gewone melk of havermelk

Om mee te pakken 

Vers fruit
Pringles
Croky chips
Mars, Twix, M&M’s of Nuts
Haribo snoepzak
Eat Natural proteïnereep
King pepermunt
Tony Chocolonely

 

0,75 
2,35 
1,50 
1,50 
1,75 
2,95 
1,25 
2,95

De opbrengst van de Jarige Job kaneelbroodjes 
gaat naar verjaardagspakketten voor kinderen uit 
gezinnen met een laag inkomen. Want ieder kind 
verdient een feestelijke verjaardag!

3,50 
 

3,50 
5,50 
2,95

Ontbijt, zoet en hartig
Hele dag verkrijgbaar. Vers, dus op = op 
	
Croissant 
Met plak kaas of potje jam + 1,00
Boerenyoghurt met cruesli
Gebak van de dag van Bakkerij Holtkamp
Kaneelbroodje 
Jarige Job

Brownie, blondie of muffin				  
Chocoladebroodje 
Worstenbroodje (ook vegan mogelijk)
Saucijzenbroodje (ook vegan mogelijk) 
Kaasbroodje

2,95 
2,95 
3,85 
3,85 
3,85

 
 

4,95 
 

4,95
0,00

a 
4,95

Voor de kleintjes 
 
Tosti Buurman & Buurman
Wit of bruin brood met jonge kaas en ketchup
Pannenkoek fantasie of poffertjes
Roversbordje 
Bordje met bestek om lekker mee te eten
Soepje met brood

Lunch
Tussen 11:00 - 16:00 uur
 
Broodje kaas 
Jonge kaas, oude kaas of geitenkaas, 
gegarneerd met rucola, tomaat en komkommer
Broodje caprese 
Mozzarella, pesto, tomaat, rucola en basilicum
Broodje serranoham 
Serranoham, pesto, rucola, pijnboompitten en 
zongedroogde tomaatjes
Broodje tonijn 
Huisgemaakte tonijnsalade, rucola, rode ui, 
kappertjes en schijfjes appel
Broodje vegan 
Avocadomousse, rode ui, tomaat, komkommer 
en rucola
Broodje pulled pork 
Pulled pork, witte kool, BBQ-saus, augurk  
en rode ui 
 
Voor onze belegde broodjes heb je keuze uit een 
vers afgebakken volkoren of lepinja bol*.  
 
(*)Lepinja, ook wel somun, is een traditioneel 
Balkan-brood. Rond, luchtig en plat met een 
ruitpatroon
	
Pinsa romana 
Warme Italiaanse pinsa met burrata, 
serranoham, pesto, rode ui, tomaten en 
basilicum (ook vega mogelijk)

8,50 
a
a

9,75
a

10,95
a
a

10,95
a
a

8,95
a
a

10,95
a
a 
a
a
a
a
a
a
a
a

11,95

Tosti ham-kaas 
Jonge kaas en ham
Tosti caprese 
Mozzarella, tomaat en pesto
Tosti tuna melt 
Huisgemaakte tonijnsalade en oude kaas
Croque-monsieur					   
Soep van de dag					   
Soep van de Verspillingsfabriek, geserveerd  
met brood

6,75 

8,75

10,95

8,50 
7,95

De soep van de Verspillingsfabriek wordt gemaakt 
van groenten en andere ingrediënten die door de 
voedselindustrie worden afgekeurd. Dit draagt bij 
aan minder voedselverspilling.

7,95 

22,95

17,95 

4,95 

Brood met kroketten					   
Twee Bourgondiër kroketten (ook vega mogelijk) 
12-uurtje 
Vers afgebakken volkoren of lepinja bol 
tonijnsalade of vegan, Bourgondiër kroket en 
kopje soep (ook vega mogelijk)
Kaasfondue (2 personen) 
Met brood en groenten van de dag 
 
Voor bovenstaande gerechten heb je keuze uit 
bruin of wit brood 

Puntzak friet met saus			
Keuze uit (truffel) mayonaise, ketchup of curry 
Met frikandel of (vega) kroket + 2,50
Friet pulled pork					  
Keuze uit (truffel) mayonaise, ketchup of curry

Avondhap
Tussen 17:00 - 19:30 uur 
 
Soep van de dag 
Soep van de Verspillingsfabriek, geserveerd  
met brood
Kaasfondue (2 personen) 
Met brood en groenten van de dag
Wisselende weekhap (zie krijtbord)
Altijd twee keuzes (ook vega)
Puntzak friet met saus 
Keuze uit (truffel) mayonaise, ketchup of curry
Met frikandel of (vega) kroket + 2,50

9,25

17,95

22,95 

4,95

8,95


